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ESPECIALIZACIÓN EN  

SINDROME DE ASPERGER 

 

Programa: 

 

 

Unidad 1. Conceptos básicos  

Definición de Autismo, TGD, TEA. 

Historia y evolución de la caracterización y tratamiento del Síndrome de Asperger. 

Concepción psiquiátrica, neurológica y psicológica.  

 

 

Unidad 2. Etapas de la vida  

El Síndrome de Asperger en las distintas etapas de la vida:  

Niñez, Adolescencia, Adultez y Vejez. 

 

 

Unidad 3. Sexualidad 

La sexualidad en las personas con Síndrome de Asperger. 

Dependencia y Autonomía.  

Incorporación de las leyes, normas y reglas. 
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Unidad 4. Instituciones  

El sujeto con Síndrome de Asperger en diversas Instituciones y Ámbitos (salud, 

educativas, recreativas, deportivas). 

Bullying (acoso en el ámbito escolar). 

 

 

Unidad 5. Familia  

La familia. Conceptualización y definiciones.  

Tipos de familia. Crisis familiar.  

Vínculos, Funciones y Roles: abuelos, padres, hermanos, hijos.  

Un hijo con Asperger.  

El trabajo y la interacción con el sujeto con Síndrome de Asperger y con su familia.  

¿Padres como Co-Terapeutas o como Co-Partícipes del tratamiento? 

 

 

Unidad 6. Recursos terapéuticos  

Técnicas y Herramientas para el tratamiento e interacción 

con personas con Síndrome de Asperger. 

 


